
les 
plans

Très gros plan
 pour saisir un détail

Gros plan

 pour mettre en avant les émotions

Plan poitrine

 pour jouer sur les émotions du 
spectateur en lui communiquant les 

sentiments du personnage

Plan américain

pour mettre en valeur 

le personnage et ses gestes

Plan pied

 pour distinguer le personnage de ce qui l’entoure, 

le présenter en action

Plan de demi-ensemble

pour présenter le personnage 

dans son environnement
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